RIDE CYCLE STORE CUP 4/2025:

STRAVA SEPPALANKANGAS 1.-15.6.
Nettisivu: www.jyps.fi/strava

Joukkue Stravassa: https://www.strava.com/clubs/1554870

lImoittautuminen: https://forms.gle/Adgw]JAzuA1QjQZKPA
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Kartalla erikoiskokeet sinisella. Jos haluaa ajaa mahdollisimman lyhyesti, niin
EK:t kannattaa ajaa numerojérjestyksessé. Karttapohja Trailmap.fi.

Mahdollinen reitti siirtymineen:
https://trailmap.fi/routes/50738


http://www.jyps.fi/strava
https://www.strava.com/clubs/1554870
https://forms.gle/AdgwJAzuA1QjQZKPA
https://trailmap.fi/routes/50738

Huomioitavaa

1. Erikoiskokeet on tarkoituksella sijoitettu poluille, joilla on
mahdollisimman vahan muita kulkijoita ja risteyksia. Myos asutusta on
|lahistolla vahan. Segmentit sijoittuvat kaupungin maille, EK5 osin Valion

omistamalle alueelle (Valiolta lupa polkujen kayttamiselle).

. Osallistujat ajavat omalla vastuullaan. Erikoiskokeet ovat paikoin
haastavia. Aja ennemmin turvallisesti kuin kalustoa tai itseasi rikkoen.
Tutustu erikoiskokeisiin ennen vauhdikasta ajamista!
. Suosittelemme turvallisuussyista erikoiskokeiden ajamista porukalla,
vaikkapa cupin joukkueen kesken.

o Esim. siten etta 1 ajaa vuorollaan, 1 tarkkailee muita liikkujia reitin

puolivalissd / mahdollisessa risteyksessa ja 1 maalissa.

. Kyparan kayttaminen on tapahtumassa pakollista. Suosittelemme
vahvasti ajolasien ja pitkdasormisten kasineiden kayttamista.
. Erikoiskokeita ei ole mitenkaan suljettu muilta kulkijoilta. Aja muita
varoen ja huomioi heidat. Huikkaa kohteliaasti tieta seka tarvittaessa
nosta jalkaa kaasulta ja koeta segmenttia myohemmin uudestaan.
. Segmenttien alut ja loput on merkitty kylteilla (jos pysyvat paikoillaan) ja
linjaosuudet nauhoilla puissa.
. Segmenttien alkujen ja loppujen tarkka merkitseminen maastoon on
hankalaa. Lahdot pyritdadn merkitsemaan vahan ennen EK:n alkua ja
paattyminen varsinaisen EK:n jalkeen. Lahtiessasi segmentille aloita
vauhdinpito jo ennen kylttia ja vastaavasti pida vauhtisi hieman kyltin
jilkeen. Al3 mene ennen starttia liian ldhelle EK:ta, jotta valtyt
virheelliselta ajalta. Kdy EK:n jalkeen kdantymassa vahan kauempana, jos
esimerkiksi jaat seuraamaan kaverisi suoritusta.
. Kaynnista Strava reilusti ennen segmenttia ja sulje reilusti segmentin
lopun jalkeen, silla Stravan yksityisyysasetukset poistavat jaljen alun ja
lopun tietyltd matkalta. Liian lyhyella jaljella aikasi ei kirjaudu julkiseksi
Stravan Leaderboardiin, vaikka se omassa ajossasi nakyykin. Parasta on,
etta laitat Stravan kayntiin kaukana segmentista ja ajat kohteeseen —ja
mikali ajat useampia segmentteja kerralla, niin pidat Stravan paalla koko
lenkin ajan ja lopetat viimeisen segmentin jalkeen ajosi kaukana
segmentin lopun jalkeen. Strava poimii oikeaa jalkea ajetut segmentit
erinomaisella varmuudella.
. Varmista, etta aikasi nakyy Stravan Leaderboardissa (naet sijoituksesi
muiden joukossa), ndin valtytaan ylimaaraiselta vaivalta tuloksia
tehtdessa ja kukaan ei jaa syytta ilman tulosta.



10. Aja erikoiskokeita tapahtuma-aikana vain lahdosta maaliin pain!

11. Erikoiskokeita saa tapahtuma-aikana ajaa niin monta kertaa kuin
haluaa ja missa jarjestyksessa tahansa.

12. Osallistujan tuloksiin lasketaan kultakin segmentilta tapahtuma-aikana
1.—15.6. ajettu paras aika.

13. Sahkopyoralla segmentit pitaa ajaa Stravassa muodossa “E-Mountain
bike ride”. Segmentit ovat muuten samat (pienta eroa alku- ja
loppupisteelld saattaa olla), mutta niiden nimessa on ebike. Sahkdpyora
saa kulkea avustuksella enintdan 25 km/t.

14. EK-ajat tarkastetaan tapahtuma-aikana ainakin kerran, kayttaen
Stravan Leaderboard-toimintoa. Huomautuksia rekisteroityja aikoja
paremmista ajoista otetaan vastaan todisteiden kera osoitteessa
antti.falck (at) anttifalck.fi.

15. Joskus aika Stravan segmentilla jaa kirjautumatta. Talle jarjestdja ei
pysty tekemaan mitaan, joten ei auta kuin ajaa uudestaan tai yrittaa
selvittaa asia Stravan kanssa. Stravassa on myds segment match
-toiminto, jonka kautta segmentin voi koettaa yhdistaa ajoonsa.

16. Mikali havaitset sinulle kirjautuneen selkeasti lilan hyvan ajan, johtuen
vaikkapa GPS-virheesta, sen poistaminen palvelusta on korrektia muita
osallistujia kohtaan.

17. Reittimerkintdja pyritaan tarkastamaan pari kertaa tapahtuman
aikana, mutta niiden pysymista paikoillaan ei voida taata. Jos naet
kaatuneen tai pusikkoon viskatun merkinnan, sen paikalleen
palauttaminen on enemman kuin suotavaa. Puutteellisista merkinndista
voi viestia antti.falck (at) anttifalck.fi.

18. Aja myos erikoiskokeiden valiset siirtymat fiksusti ja liikennesaantdjen
mukaisesti.



EK1
Sarjat N/M18, Naiset/Miehet kunto, Naiset/Miehet kilpa, N/M40-50

Maasto-Strava 2025 - Pysakkivuori 1 *

Ride Segment Jyviskyld, Central Finland

Distance Elevation Gain Avg Grade Lowest Elev Highest Elev Elev Difference

0.50km 12m  0.6% 186m 195m ©9m

10 Attempts By 10 People | Starred by 1 Person

+ Standard Map ~

© Natural Earth Data © Mapbox © OpenStrectiap Improve this map

Segmentille kannattaa siirtya pikkupolkua Koillisvayla-tiepatkan karjesta.
Segmentti alkaa helpohkona polkujen risteyksesta. Pian kaannos vasemmalle,
kaatuneen puun kierto oikealta, kddannds oikealle leveammalle polulle, jolla on
pari teknisesti hankalahkoa kohtaa. Yhta tallaista kohtaa seuraa lahes
maksimijyrkka ylamaki — paasetko ajamalla ylos? Loppuun on loivaa
mutkittelevaa laskua, puiden kiertoja seka jonkin verran kivia ja juuria.

Kokonaisuutena EK on haastavahko.

Siirtymd seuraavalle EK:lle jatkuu polkua vasemmalle. Siirtymd on
erikoiskokeita vaikeampi, joten aja varovaisesti! Alussa on kivikko, jota ei
vdlttdmdttd pddse taluttamatta. Nousun jélkeen laskussa on pari pyéredid
monttua, joihin vauhdilla ajettaessa voi lentdd tangon yli — kannattaa téssdkin
siis olla varovainen. Siirtymdn lopussa tuoreella koneuralla on risuja ja keppeja.

PS. Pysakkivuoren alue ja molemmat sen EK:t jadvat jatkossa rakentamisen alle.

Segmentti: https://www.strava.com/segments/39299638

Sahkopyorasegmentti: https://www.strava.com/segments/39299647



https://www.strava.com/segments/39299638
https://www.strava.com/segments/39299647

EK2
Sarjat N/M18, Naiset/Miehet kunto, Naiset/Miehet kilpa, N/M40-50

Maasto-Strava 2025 - Pysakkivuori 2 * e

Ride Segment Jyviskyld, Central Finland

Distance Elevation Gain Avg Grade Lowest Elev Highest Elev Elev Difference No Attempts

0.56km 24m  2.4% 173m 196m 24m

Standard Map ~

&
Q\-/
&
,
*
S
T
o

© Natural Earth Data @ Mapbox © OpenStreetiap Improve this map

Segmentti alkaa tuoreelta koneuralta kiviseen ja juuriseen ylamakeen.
Moottoripyoralla on alussa kaivettu ja pehmitetty uraa. Ylamaki on haastava
seka fyysisesti etta ajotaitojen kannalta — jos padasee maen paalle ilman
jalkakosketuksia, niin voi olla tyytyvdinen. Maen paalla polku helpottuu ja
sujuvoituu. Ennen kaatunutta puuta jatketaan oikealle ja sen jalkeen suoraan
laskua kohti. Lasku on muuten vauhdikas ja paaosin helpohko, mutta siella
taalla on pari ahdasta pusikkokohtaa seka joitain teknisesti hankalia monttuja
ja kivien ylityksia — laskuun kannattaa ehdottomasti tutustua etukateen ennen
vauhdikasta ajamista.

EK on tapahtuman haastavin ja raskain, taman jalkeen patkat helpottuvat.

Segmentin kdéirjestd risteyksestd pddsee oikealle Koillisvéyldlle (100 m) ja
Laukaantielle tai suoraan EK1:n alkuun (100 m).

Segmentti: https://www.strava.com/segments/39299388

Sahkopyorasegmentti: https://www.strava.com/segments/39299357



https://www.strava.com/segments/39299388
https://www.strava.com/segments/39299357

EK3
Kaikki sarjat

Maasto Strava 2025 - Ampumaradantie e-bike

E-Bike Segment Jyviskyld, Central Finland

Distance Elevation Gain Avg Grade Lowest Elev Highest Elev Elev Difference

2.01lkm 39m 0.3% 156m 177/m 21m

1 Attempts By 1 Person | Starred by 0 People

+ Standard Map ~
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Segmentille voi parhaiten kulkea Laukaantien vartta ja alittamalla Laukaantien
ulkoilureittitunnelin kautta. EK alkaa heti tunnelin jalkeen oikealla. Alussa on
napakka juurakkoinen pikkunousu, joka on tuttu myds aiemmista
tapahtumista. Nousu lienee segmentin haastavin kohta. Taman jalkeen on
pitkasti helppoa tai helpohkoa kangaspolkua, jolla on paikoin juuria.
Korkeuseroja ei oikeastaan ole. Segmentin puolivalissa on osuus vanhaa
metsatietd. Metsatieuralta kdannytaan vasemmalle jyrkkaan puronotkelmaan,
jonka pohjalla on tarkasti ajettava kuormalavasilta. Pienen haastenousun
jalkeen kurvaillaan puoli kilometria hyvin helppoa kangaspolkua. Lopussa on
jalleen tarkasti ajettava kuormalavasilta puronotkelmassa seka mukavia
kumpuja. EK paattyy ennen ulkoilureittia.

EK on kokonaisuutena helppo.

Segmentti: https://www.strava.com/segments/39299305

Sahkopyorasegmentti: https://www.strava.com/segments/39299337



https://www.strava.com/segments/39299305
https://www.strava.com/segments/39299337

EK4
Sarjat N/M14—-18, Naiset/Miehet kunto, Naiset/Miehet kilpa, N/M40-60

Maasto-Strava 2025 - Valio 1l ~

Ride Segment lyvaskyld, Central Finland

Distance Elevation Gain Avg Grade Lowest Elev Highest Elev Elev Difference

0.72km 11m  -0.3% 174m 188m 14m

1 Attempts By 1 Person | Starred by 0 People
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EK:n alkuun noustaan Palokankaantielta jompaa kumpaa hiekkapintaista
huoltovaylaa pitkin. Segmentti alkaa mastorakennuksen takaa. Kivia ja juuria
on mukavasti siella taalla. Alamaessa ja sen jalkeen kivet ja montut ovat
isompia ja pykalan haastavampia. Pian vasemmalla loivassa nousussa
siksakkipolulla kulku on helpompaa. Jyrkka kaannos oikealle toiselle polulle, ja
kiihdytyksella maaliin.

EK on haastavahko.

Seuraavalle segmentille jatketaan risteyksesté vasemmalle. Siirtymalléd on
hankalampia kohtia kuin erikoiskokeilla ympdrilld. Aja varovaisesti.

Segmentti: https://www.strava.com/segments/39299712

Sahkopyorasegmentti: https://www.strava.com/segments/39299743



https://www.strava.com/segments/39299712
https://www.strava.com/segments/39299743

EK5
Sarjat N/M14—-18, Naiset/Miehet kunto, Naiset/Miehet kilpa, N/M40-60

Maasto-Strava 2025 - Valio 2 e-bike »

E-Bike Segment Jyvaskyld, Central Finland

Distance Elevation Gain Avg Grade Lowest Elev Highest Elev Elev Difference No Attempts

0.51km 6m 1.2% 178m 191m 13m

Standard Map ~
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EK starttaa lyhyella haastavahkolla kivisella nousulla. Vasemmalle kaantymisen
jalkeen reitti helpottuu selvasti. Koko loppuosuus on helppoa loivaa
laskuvoittoista vauhtipolkua.

EK on alkua lukuun ottamatta helppo.

Maalista pddsee joko segmentin 5 alkuun (50 m) tai alas Palokankaantielle
(100 m). HUOM! Jos jatkat hiekkapintaista véylédd alamdkeen
Palokankaantielle, niin varo suljettua puomia!!! Puomin voi kiertdd
vasemmalta.

Segmentti: https://www.strava.com/segments/39299785

Sahkopyorasegmentti: https://www.strava.com/segments/39299795



https://www.strava.com/segments/39299785
https://www.strava.com/segments/39299795

